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नरक और स्वर््ग इसी दनुिया मेें हैैं!

मैैं राघव, एक होनहार यवुक, जो सपने भी देखता ह ैऔर उन्हहें पूरा 
करने की चाहत भी रखता ह।ै जिसे कच्ची उमर से ही एक साथी की 
तमन्ना ह,ै जिसके साथ दनुिया - भर की ख़़ुशिया ँअपने दामन मेें समेट 
ले, लेकिन . . .। ऐसा नही ंथा कि मैैं बिलकुल नही ंबोल पाता। पर 
हकलाहट ऐसा मर्ज़, जो भोगे वो ही समझ।े जहा ँकोई ज़रूरी बात हो, 
नया व्यक्ति हो या फिर जज किया जा रहा हो, वहा ँऐसी मानसिकता 
बन जाती कि आवाज़ निकलती ही नही,ं जीभ जसेै चिपक गई हो 
हकलाहट का मनोवैज्ञानिक पक्ष दिखलाती एक रोमाटंिक कहानी।

“साहित्य अकादेमी यवुा पुरस्कार 2022” से सम्मानित लेखक 
भगवंत अनमोल उन चुनिन्दा लेखको ं मेें से हैैं, जिन्हहें हर वर््ग के 
पाठको ंने अपनाया। उनका उपन्यास ज़िन्दगी 50-50 किन्नर विमर््श 
पर ह ैजो दैनिक जागरण नील्सन बेस्टसेलर लिस्ट मेें दर््ज रहा। 

गेरबाज़ : 
न यह ज़िदंगी जीतने दे रही है और न मैैं हारने को तैयार हूूँ . . . 

लेखक 	 :	 भगवंत अनमोल
ISBN 	 :	 9780143463696
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 192
मूल्य	 :	 299
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	 अक्टूबर
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भतूकाळ मागे सोडा

या पुस्तकात यंग पेब्लो यानंी त््याांनी स्वीकारली तशीच 
एखादी ‘उपचार व सुधारणा प्रक्रिया’ निवडून आपणही 
त्या मार््गगावर कशी प्रगती करू शकतो - प्रथम स्वत:कडे 
सहृदयतेने पाहायचे, मागचे सगळे सोडून द्यायचे आणि 
मग प्रक्रियेनुसार सुधारणा घडवनू आणनू भावनाचं्या 
परिपक्वतेची प्राप्ती करून घ्यायची - ह े समजावनू 
सागंतात. आपल्या सर््व कृतीमंध्ये अधिक सहतेकुता 
आणनू, निर््णयामंध्ये अधिक सहृदयता आणून, 
आपल्या विचारात अधिक स्पष्टता व स्वच्छता आणनू 
आपला भविष्यकाळ उज्ज्वल होण्यासाठी आपल्यामध्ये 
परिवर््तन कसे घडवनू आणायचे, याचे ह ेपुस्तक उत्तम 
मार््गदर््शक आहे. 
युं ग पेब्लो ह ेलेखक डिएगो परेझ याचें टोपणनाव असून, 
त्याचा अर््थ ‘तरुण लोक’ असा होतो. 
लेखक 	 :	 युं ग पेब्लो
ISBN 	 :	 9780143463856
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 290
मूल्य	 :	 299
विक्रय क्षेत	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 : अक्टूबर

लायटर : मन हलकं कसं करावं
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निशेष
मन के गहन अकेलेपन मेें यादो ंकी पोटली

लेखक 	 :	म धरु कपिला
ISBN 	 :	 9780143457176 
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 208
मूल्य	 :	 250
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	दि संबर

एक ऐसी स्त्री की कहानी जिसका परिवार देश के बँटवारे 
मेें जड़ से उखड़ चुका है। उस मनोदशा को ख़ूबसूरती से 
व्यक्त करती यह कहानी उस दौर के कई राजनीतिक-
समाजिक और वैचारिक द्वंद््वोों  का परिचय करवाती ह।ै 
फिर विवाह के बाद पति की व्यस्तता और एक रूटीन-सा 
जीवन उसे कई बार उकता देता ह।ै उसका जीवन नीदं, 
कॉफी, नौकरानी के हाथ का भोजन, कला प्रदर््शनियो ंमेें 
जाने और देर रात अपने संपादक पति का इंतजार करत े
बीतता ह।ै फिर दशको ंपुराना कोई परिचित सामने आता 
ह ैऔर यादेें सजीव हो उठती हैैं। लगता जीवन मेें सब कुछ 
प्रवाहमान ह,ै कुछ भी शेष नही ंह।ै 

मधरु कपिला (15 अप्रैल 1942 – 19 दिसंबर 2021) 
भारतीय उपन्यासकार, पत्रकार और हिदंी साहित्य एवं 
कला की समीक्षक थी।ं उनकी कई पुस्तकेें  प्रकाशित हैैं 
और 2011 मेें उन्हहें चंडीगढ़ साहित्य अकादमी पुरस्कार 
से सम्मानित किया गया। 



Non-Fiction / नॉन-फ़़िक्शन
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कोविड महामारी के कारण आधनुिक समय को लोग 
कोविड पूर््व और कोविड बाद के नाम से पुकारने लगे 
हैैं। जब दनुिया अपने आपको नए तरीके से ढाल रही 
ह ैतो हमारे जीवन मेें अच्छी और स्थायी आदतेें और भी 
आवश्यक हो गई हैैं। गौरागं दास की पुस्तक-त्रयी की 
आख़िरी किताब इसी का प्रयास ह।ै इससे पहले लेखक 
ने द आर््ट ऑफ रेजीलियंस मेें बताया था कि कोविड का 
कैसे सामना करेें, तो द आर््ट ऑफ फोकस मेें बताया गया 
कि वे कैसे एक लक्ष्य केेंद् रित मस्तिष्क का विकास करेें। 
यह किताब अनुकूल और स्थायी आदतो ं के निर््ममाण से 
संबंधित ह।ै 

गौरागं दास नेततृ्व और सचेतना के विस्तार मेें सहायता 
देने वाले एक कोच हैैं और मुं बई मेें रहत े हैैं। उन््होों ने 
आईआईटी बंबई से पढ़़ाई की और संन्यास का रास्ता 
चुना। वे इस्कॉन के गवर्ननिंग बॉडी कमीशन के एक 
सदस्य हैैं।

आर््ट  ऑफ़ हैबिट््स
मन को उन्नत और हृदय को परिवर्तित करने वाले 45 दृष््टाांत 

लेखक 	 :	 गौरागं दास
ISBN 	 :	 9780143463481
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 261
मूल्य	 :	 250
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	 अक्टूबर
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लेखक 	 :	 गौर गोपाल दास
ISBN 	 :	 9780143461715
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 328
मूल्य	 :	 250
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	 अक्टूबर

NON-FICTION

मन: शक्ती वाढवा
सर्वोत्तमसे किताब ‘लाइफ अमेज़़ििंग सीक्रे टस्’ लेखक 
की ओर से मन कोलिगं करणार एक आणि किताब!

तुमचे मनावर नियंत्रण
तुमच्या जीवनावर नियंत्रण

इस बसे्टसेलिगं किताबात लेखक आणि लाइफ कोच गौर 
गोपाल दासत ेसागंतात कि आमचे मन कसे काम करत.े 
तुमची सर्वोत्तम किस्सागोई शैली कशी आह ेत ेसमजावनू 
सागंू शकता की आम्ही तुमचे दिल-ओ-दिमाग समजावनू 
सागंू शकता आणि पुन्हा त्याला अनुशासित करू शकता. 
या संपूर््ण किताबामध्ये त ेयाप्रमाणचे व्यायाम, मेडिटेशन 
तंत्रज्ञान आणि वर््कश ीटस् पाठ सोबत सामायिक करतात 
ज्याप्रमाण ेआम्ही तमुच्या आत बदल करून तमुचे विचार 
आणि व्यवहार तुमच्या नियंत्रणात ठेव ूशकतो.

गौर गोपाल दास ने कॉलेज ऑफ इंजिनियरिंग, पुण े से 
इलेक्ट्रिकल इंजिनियरिंग की पढ़़ाई की. हेवलेट-पॅकर््ड के 
साथ एक संक्षिप्त कार््यकाल नंतर, मुं बई शहर एक आश्रम 
मध्ये त््याांनी एक संन्यासी म्हणनू जीवन जीने निर््णय घेतला.
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शक्ति और सम्मान की ओर अपना पहला कदम बढ़़ाएँ 

भारत की सबसे कठिन परीक्षा, यपूीएससी पास करने 
का मूल-मंत्र क्या ह?ै देश-भर के छात्र-छात्राएँ इस एक 
परीक्षा और इसके इंटरव्यू की तैयारी मेें महीनो ंऔर कई 
बार वर्षषों गुज़़ार देत ेहैैं। यह पुस्तक आईएएस अधिकारी 
बनने के सबसे अधिक प्रतिष्ठित करियर का मार््ग प्रशस्त 
करती ह,ै जिसकी कोई उम्मीद कर सकता है।
आलोक रंजन आलोक रंजन वर््ष 1978 मेें भारतीय 
प्रशासनिक सेवा मेें शामिल हुए। वे प्रतिबद्धता और 
ईमानदारी की मिसाल रह।े
लेखक 	 :	 आलोक रंजन
ISBN	 :	 9780143458135
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 304
मूल्य	 :	 299
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	 अक्टूबर

मेकिग ए डिफ़रे न््स :  
आईएएस करियर के 

अनुभव

टैगोर की अल्पचर्चित विदषुी बहन की जीवनी

यह उस विदषुी की जीवनी ह,ै जो सुप्रसिद्ध कवि-लेखक 
रवीदं्रनाथ टैगोर की बड़़ी बहन और पहली महिला 
संपादक  थी।ं स्वर््णणा या “न’दीदी” यानि स्वर््णकुमारी 
देवी, जीवनपर्यंत साहित्यिक और सामाजिक 
प्रतिबद्धताओ ं के प्रति समर्पित रही ं और उपन्यास, 
कहानिया,ँ व्यंग्य, नाटक, वैज्ञानिक लेख जसैी विविध 
विधाओ ंमेें लिखा।
राजगोपाल सिहं वर््ममा पुरस्कृ त ऐतिहासिक जीवनीकार 
हैैं।

लेखक 	 :	 राजगोपाल सिहं वर््ममा
ISBN 	 :	 9780143463368
फॉर्मेट	 :	 B
बाइंडिगं 	 :	 PB
पेज	 :	 192
मूल्य	 :	 299
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	 अक्टूबर

स््वर््णणा

NON-FICTION
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हर दिन ल�य की ओर 
दैनिक जीत का जश्न मनाने का उनका नज़रिया एकदम 
नया और कारगर है।

लक्ष्य तक पहुुँचने से अधिक कठिन कुछ भी नही ं ह।ै 
जीवन मेें स्वास्थ्य, प्रेम और करियर को हासिल करने के 
लिए हम मेें से अधिकतर लोगो ंको संघर््ष करना पड़ता 
ह।ै जब आप दिखावटी लक्ष्य तय करते हैैं और लगातार 
विफल होत ेहैैं, तब आपका दिमाग आपको विफलता के 
साथ आने वाले दर््द और नकारात्मक भावनाओ ंसे बचाने 
की कोशिश करता ह।ै दरअसल, हमारा दिमाग बहुत 
बदु्धिमानी से डिज़ाइन किया गया है।

हर दिन लक्ष्य की ओर मेें, ल्यूक कॉटिन्हो प्रभावशाली 
परिणामो ंवाले ऐसे सरल उपाय बता रहे हैैं, जो सफलता 
पाने के लिए दिमाग को तयैार करना सिखात ेहैैं। 

लूक कुटिन्हो प्रधानमंत्री नरेेंद्र मोदी के फिट इंडिया 
मूवमेेंट के समर््थक और लाइफ़स्टाइल एंबसेडर हैैं। 
उन््होों ने कई राष्ट्रीय और अतंर््रराष्ट्रीय पुरस्कार जीत ेहैैं और 
चार बसे्टसेलर पुस्तकेें  लिखी हैैं।

लेखक 	 :	 लूक कुटिन्हो
ISBN 	 :	 9780143464259
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 264
मूल्य	 :	 250
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	 नवंबर

NON-FICTION
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कहाँ  लगाएँ पैसा ?
जानेें कि पाई-पाई का कैसे रखेें हिसाब

अगर आप समझ नही ं पात े कि आपकी गाढ़़ी कमाई 
महीने के आख़़िर तक कहा ँउड़ जाती ह ैतो आप ज़रूर 
आर्थिक रूप से सजग हो।ं इसमेें यह पुस्तक आपकी 
सहायता करती है और आकर््षक रेखाचित््रोों  एवं सारणियो ं
से सिखाती है कि जीवन मेें पैसे की केेंद्री य भूमिका और 
उससे जडु़़ी मूल बातेें क्या हैैं।

आपकी आमदनी कितनी होनी चाहिए, की जगह यह 
पुस्तक इस बात पर ज़ोर देती ह ैकि आप अपनी आमदनी 
का क्या करेें, आर्थिक लक्षष्ययों को समझदारी से कैसे पाएँ, 
बीमा और ऋणो ं का कुशल प्रबंधन कैसे करेें या सही 
जगह पर सतर््क ता से निवेश कैसे करेें, ताकि बचत का 
पैसा आपके लिए लाभ भी जटुाए।

मराठी बसे्टसेलर पुस्तक अर््थसाक्षर वहा! के लेखक 
चार््टर््ड अकाउंटेेंट अभिजीत कोलपकर को वित्त के क्षेत्र 
मेें दो दशको ंसे अधिक का कार््य-अनुभव ह।ै

लेखक 	 :	 सीए अभिजीत कोलपकर
ISBN 	 :	 9780143461654
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 400
मूल्य	 :	 399
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	 नवंबर 
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अनलॉक््ड 

असीमित शक्ति आपकी

वास्तविक लक्षष्ययों को निर््धधारित कर उनको अपने जीवन 
का हिस्सा बनाकर किस तरह से हासिल कर सकत ेहैैं 
किताब मेें इसी बात को ध्यान मेें रखा गया है। अनलॉक््ड 
इस बात को समझने के लिए हर पाठक को पढ़नी चाहिए 
किस तरह से अपने अदंर छिपी हुई प्रतिभा को उजागर 
किया जा सकता ह।ै 
गेज़़िम गेशी एक प्रसिद्ध कहानीकार, निर््ममाता, वक्ता, 
शिक्षाविद ् और ब््राांडिगं गुरु हैैं। उन््होों ने वॉल्ट डिज़़्ननी 
जसैी कंपनियो ंके साथ काम किया ह।ै
लेखक 	 :	 गेज़़िम गेशी
ISBN 	 :	 9780143463238
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 192 
मूल्य	 :	 250
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	दि संबर

डायबिटीज़ पर नियन्त्रण, 21 दिनो ंमेें। यह सच है!

प्रशंसा-पत््रोों , कहानियो ं और वास्तविक जीवन के 
अनुभवो ं के ज़रिए यह पुस्तक बताती ह ै कि टाइप 2 
डायबिटीज़ और टाइप 1 डायबिटीज़ के कई मामले 
ठीक किए जा सकत ेहैैं। पुस्तक मेें लेखक ने डायबिटीज़ 
से निपटने मेें मददगार उपायो ं को साझा किया, जो 
आपके स्वास्थ्य मेें क््राांतिकारी बदलाव लाएँगे।
होम्योपैथ डॉ नन्दिता शाह क््राांतिकारी डायबिटीज़ 
निवारण कार््यक्रम के लिए मशहूर हैैं।
लेखक 	 :	ड ॉ नन्दिता शाह
ISBN 	 :	 9780143458029
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 304
मूल्य	 :	 250
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	 नवंबर

‘डायबिटीज़  
पर नियन्तत्रण 21 दिनोों मेें  

NON-FICTION
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अग्निकाल
सल्तनतकालीन सिपहसालार मलिक काफूर की जीवनी 

अग्निकाल, मलिक काफूर की जीवनी ह,ै जो मध्यकालीन 
सुल्तान अल्लाउद्दीन खिलजी के दरबार मेें नंबर दो की 
हसैियत रखता था। वह एक हिदं ु यवुा था जिसे एक 
ज़मीदंार ने हिजड़़ा बना दिया था और उसे बार-बार 
गुलाम बनाकर बचेा गया था। आख़िरकार वह खिलजी के 
दरबार मेें पहुुँचा, जहा ँउसने योग्यताओ ंके बल पर ऊँचा 
रुतबा हासिल किया। 

काफूर के जीवन मेें कई रंग हैैं। एक तरफ़ वह बदले की 
भावना से आहत एक क्रू र और महत्त्वाकाकं्षी सेनानायक 
ह ैतो दूसरी तरफ़ वह एक योग्य प्रशासक और उदारमना 
व्यक्ति भी ह।ै आख़िर मेें पता चलता ह ै कि जीवन मेें 
अहंकार और महत्त्वाकाकं्षा कुछ शेष नही ं बचती, सब 
कुछ प्रवाहमान है।

यगुल जोशी भारत सरकार मेें एक अधिकारी हैैं और 
स्वच्छ भारत मिशन, पेयजल और स्वच्छता से जडु़़ी 
परियोजनाओ ंसे जडु़़े रह ेहैैं। उनकी कई किताबेें प्रकाशित 
हैैं जिसमेें बनू्स एंड कर््स ः लीजेेंड ऑफ द माइथोलॉजी, 
वमुैन वारियर््स ऑफ़ इंडियन हिस्ट्री और द सिगंापुर वाटर 
स्टोरी शामिल हैैं।

लेखक 	 :	 यगुल जोशी
ISBN 	 :	 9780143463498 
फॉर्मेट	 :	ड माई
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 352 
मूल्य	 :	 499
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	दि संबर
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लेखक 	 :	 यकुारी मित्सुहाशी
ISBN 	 :	 9780143463825 
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 112 
मूल्य	 :	 299
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	दि संबर

इकिगाई
हर एक दिन को अर््थपूर््ण और आनंदमय बनाएँ

इकिगाई एक पारंपरिक जापानी अवधारणा ह,ै जो जीवन 
जीने मेें ख़ुशी को सम्मिलित करती ह।ै वास्तव मेें, यही वह 
वजह ह ैजिसके कारण आप सुबह उत्साह से जागत ेहैैं। 
यह पुस्तक आपकी इकिगाई को खोजने–आपके उद्देश्य 
या जनुून को पहचानने और इस ज्ञान का उपयोग करके 
अपने जीवन मेें वहृत्तर ख़़ुशी हासिल करने के बारे मेें ह।ै 

यकुारी मित्सुहाशी ने एक स्वतंत्र पत्रकार के रूप मेें सात 
वर्षषों से अधिक समय तक कार््य किया। बीबीसी के लिए 
इकिगाई पर उन््होों ने ऐसे लेख लिखे, जो दनुिया-भर मेें 
चर्चित रह।े

NON-FICTION
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युगन युगन योगी
सद्गुरु की महायात्रा

अस्तित्व की गुत्थियो ंको सुलझाने और सत्य की झलक 
पाने मेें मनुष्य हमेशा से यात्राएँ करता रहा ह।ै उसकी यात्रा 
की कहानिया ँयगुो ंपुरानी हैैं। कई बार ये यात्राएँ कुछ वर्षषों 
मेें पूरी हो जाती ह,ै तो कई बार कोई यात्रा कई जन््मोों  तक 
चलती ह।ै

पढ़िए ऐसी ही एक अनोखी यात्रा की कहानी, एक ऐसे 
असाधारण मनुष्य की कहानी, जिसने सत्य की खोज मेें 
अपना सर््वस्व अर्पित कर दिया।

सद्गुरु एक आत्मज्ञानी, यगुद्र्ष्टा और योगी हैैं, जिनकी 
सत्य की खोज उन्हहें जीवन और मृत्यु के पार ले गई। इस 
पुस्तक मेें पढ़िए सद्गुरु के कई जन््मोों  की कहानी।  

अरुुं धति सुब्रमण्यम तीन काव्य पुस्तको ंकी लेखिका हैैं। 
उन््होों ने द बकु ऑफ बदु्धा नामक पुस्तक गद्य मेें लिखी ह।ै 
उन््होों ने समकालीन भारतीय प्रेम कविताओ ं के संकलन 
कन्फ़्रंटि गं लव का सह-संपादन भी किया ह।ै

लेखक 	 :	 अरुुं धति सुब्रमण्यम
ISBN 	 :	 9780143460015
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 320
मूल्य	 :	 299
विक्रय क्षेत्र	 :	 भारतीय उपमहाद्वीप
प्रकाशन तिथि	 :	दि संबर

NON-FICTION
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ब्रेकि ग द मोल््ड
विकास की राह मेें ख़तरे, चुनौतिया ँऔर विकल्प

यह किताब भारत के आर्थिक विकास की नीतियो ंके बारे 
मेें पाठको ंको बताती है कि कौन-कौन सी नीतिया ँसही 
दिशा मेें जा रही है और भारत को किन मुद््दोों  पर सतर््क  
होकर कदम रखना ह।ै भारत मेें बनुियादी ढाचँा के क्षेत्र 
मेें बहेतर काम हो रहा ह,ै लेकिन बदलत ेभू-राजनैतिक 
परिदृश्य मेें बरेोज़गारी, ऑटोमेशन, मानव संसाधन 
इत्यादि के क्षेत्र मेें आने वाले समय मेें काफी चुनौतिया ँहैैं 
और यह किताब उनका समग्र विश्लेषण कर उसका एवं 
उसके समाधान का भी संकेत देती हैैं।

रघुराम राजन एक प्रसिद्ध अर््थशास्त्री हैैं और भारतीय 
रिजर््व बैैंक के पूर््व गवर््नर हैैं। वर््तमान मेें वे शिकागो 
विश्वविद्यालय मेें प्रोफसर हैैं।

रोहित लाबंा एक अर््थशास्त्री हैैं और पेेंसिलवानिया स्टेट 
यनूिवर्सिटी मेें पढ़़ात ेहैैं।

लेखक 	 :	 रघुराम राजन और रोहित लाबंा
ISBN 	 :	 TBC 
फॉर्मेट	 :	ड माई
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 275
मूल्य	 :	 499
विक्रय क्षेत्र	 :	वि श्व
प्रकाशन तिथि	 :	दि संबर
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चरू, चीवर और चर््यया
मध्यकालीन उड़़ीसा मेें बौद्ध और शैव मतो ंमेें द्वंद और  
सामाजिक-राजनीतिक उथल पुथल की अप्रतिम कथा 

ओड़िशा के प्रतिष्ठित ‘सरला पुरस्कार’ से सम्मानित यह 
उपन्यास भौमकर राजवंश से संबंधित ह ै जिसने उड़़ीसा 
पर 8वी ं से 10वी ं सदी के मध्य शासन किया। यह 
उपन्यास बौद्ध धर््म के उत्तरार््ध काल मेें बदु्ध के धर््म, संघ, 
सोलह जनपदो ंका उत्कल भूमि पर प्रभाव, राज्याश्रय मेें 
पल रह ेधर््म, प्रेम के साथ ही वासना की भेेंट चढ़ बौद्ध 
मठो ं और सिद््धोों  के लुटत े जाने की भी कथा ह।ै इस 
उपन्यास की तलुना चित्रलेखा या बाणभट्ट की आत्मकथा 
जसैी कालजयी कृतियो ंसे की जा सकती ह।ै इसमेें बौद्ध 
और शैव धर््म के द्वंद्व, तत्कालीन शिक्षा केेंद््रोों  , व्यापार और 
स्त्री-पुरुष संबंधो ंके विविध पक्ष को दर््शशाया गया ह।ै

प्रदीप दाश सुप्रसिद्ध उड़़िया लेखक हैैं जिन्हहें उनकी किताब 
चरू, चीवर और चर््यया के लिए उड़़ीसा का सर््ववाधिक प्रसिद्ध 
साहित्यिक पुरस्कार ‘सरला पुरस्कार’ मिल चुका ह।ै वे 
राज्य सरकार मेें एक प्रशासनिक अधिकारी हैैं और इसके 
अलावा उनकी दो अन्य किताबेें घूम पहादाड़़ा नाई और 
अरुुं धातरा आलुआ भी प्रकाशित हैैं।

लेखक 	 :	 प्रदीप दाश
ISBN 	 :	 TBC
फॉर्मेट	 :	ब ी
बाइंडिगं 	 :	 पेपरबकै
पेज	 :	 480
मूल्य	 :	 450
विक्रय क्षेत्र	 :	 भारतीय उपमहाद्वीप
प्रकाशन तिथि	 :	दि संबर
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