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कथा



�काशन �त�थ : �सतंबर

आईएसबीएन : 9780143475750 

फॉम�ट : बी

बाइंिडगं : पेपरबैक

पृ� : 160

मू� : 299

�व�य क्षे� : �व�

इस पृ�ी नाम के �ह पर हमारे जीवन का एक ऐसा ��प �जसके बारे म� आपने पहले कभी नह� सोचा 
होगा। छह अंत�रक्षया�ी अपने अंत�रक्षयान म� बैठकर लगातार पृ�ी का च�र लगा रहे ह�। वह� उनका 
काम मौसम संबंधी आँकड़� को इकट्ठा करना और वैज्ञा�नक �योग� को अंजाम देना है। लेिकन अमूमन वे 
अपना समय �नर�क्षण म� ही �बताते ह�। एक साथ �मलकर वे हमार� इस श�त नीले रंग के �ह को �नहारते 
रहते ह� : एक ही �दन म� शानदार स�दयर् के अंतहीन नज़ारे उनक� आँख� के सामने से गुजरते ह�।

सम�था हाव� ऑ�बर्टल, द वाइ�रनेस, ऑल इज़ 
सॉ�, िडयर थीफ़ और द वे�नर् �वडं उप�ास� क� 
ले�खका ह� और एक नॉन-िफ़�न कृ�त, द शेपलेस 
अनीस : ए ईयर ऑफ़ नॉट �ीिपगं क� ले�खका ह�।

ऑ�बर्टल 
अंतररा�� ीय �र पर च�चर्त ले�खका क� बुकर पुर�ार �वजेता पु�क
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�काशन �त�थ : �सतंबर
आईएसबीएन : 9780143477044
फॉम�ट : बी

बाइंिडगं : पेपरबैक

पृ� : 256
मू� : 299
�व�य क्षे� : �व�

लाइ�ेर� म� वह सबकुछ है, �जसक� आपको 
तलाश है! इस पु�क म� आम �ज़दंगी क� 
जद्दोजहद से जुझने वाली कहा�नय� है। अपने 
सपन� तक पहँुचने म� िकस तरह क� परेशा�नय� 
का सामना करना पड़ता ह�। दरअसल लाइ�ेर� के 
जाद ूऔर संपक� क� खोज के बारे म� �लखा गया 
यह एक शानदार उप�ास है।

�म�चको आओयामा का ज� 1970 म� जापान 
के ऐची ��त म� हुआ था।

�ाट यू आर लूिकंग फॉर इज़ 
इन द लाई�ेर�

अं�ेज़ी म� जापान बुकसेलसर् पुर�ार के �लए 

चय�नत
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कथेतर



�काशन �त�थ : जलुाई

आईएसबीएन : 9780143473374

फॉम�ट : बी

बाइंिडगं : पेपरबैक

पृ� : 256

मू� : 299

�व�य क्षे� : �व�

जो है, सही है एक �ेरणादायक पु�क है, जो हम� जीवन क� वा��वकताओ ंको �ीकार करने और उ�� 
समझने क� सीख देती है। यह िकताब बताती है िक प�र���त चाहे जैसी भी हो, उसे बदलने क� बजाय 
�ीकार करना ही मान�सक श��त और स�ी ख़ु�शय� का रा�ा है। लेखक ने सरल भाषा म� बताया 
है िक ख़ुद से ईमानदार रहकर और वतर्मान म� जीकर हम अपने जीवन को बेहतर बना सकते ह�। यह 
पु�क संघष� म� संतुलन बनाए रखने और सकारा�क �ि�कोण अपनाने के �लए एक मागर्दशर्क है। 
जीवन क� जिटलताओ ंको सरलता से समझने वाली यह पु�क हर पाठक के �लए उपयोगी है।

जया िकशोर� एक ��सद्ध आ�ा��क गु�, 
�वचनकार और �ेरक व�ा ह�। वे भगवद्गीता और 
धा�मर्क कथाओ ंके सरल और �भावशाली �ा�ान 
के �लए जानी जाती ह�। उनक� वाणी म� सहजता और 
�ेम होता है, जो लोग� के �दल� को छू जाती है और 
जीवन म� सकारा�क बदलाव लाती है।

जो है सही है
जो है सही है—एक ऐसी पु�क, जो स�ाई से सामना करने क� �ह�त आपके भीतर जगाएँ।
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�काशन �त�थ : अग�

आईएसबीएन : 9780143471899

फॉम�ट : डेमाई

बाइंिडगं : पेपरबैक

पृ� : 272

मू� : 350

�व�य क्षे� : �व�

 �हदंी प� क� द�ुनया का एक ऐसा अ�यन �जसम� अंतररा�� ीय �ेरणाओ ंऔर भारतीय भाषाओ ंके 
लोकि�य सा�ह� का सही तर�के से लेखा-जोखा िकया गया है। इसम� बातचीत, बैठक� , कहा�नय�, शोध 
और �व�ेषण शा�मल ह�। “बेगम पुल से द�रयागंज" �हदंी प� सा�ह� के समृद्ध ताने-बाने क� एक 
�दलच� खोज पेश करती है, इसक� जड़�, �वकास और इसे आकार देने वाले ��ति�त ���य� क� खोज 
करती है। यह उन चहल-पहल भर� सड़क�, जीवंत कवर और आकषर्क कहा�नय� के ��त �द्ध�ज�ल है, 
�ज��ने लाख� लोग� को आकिषर्त िकया।

यशवंत �ास नए �योगो ंके िलए च�चत लेखक-प�कार 
ह�। डेढ़ दशक से ‘अमर उजाला’ के समूह सलाहकार 
और अतंरा इ�ोमीिडया के सं�ापक। िडिजटल और 
ि�टं के साझ े की दो�ाना कारीगरी पर कुछ अनूठे 
�योगो ंम� ��। 

बेगमपुल से द�रयागंज
देसी प� सा�ह� क� सम� या�ा पर ले जाती िकताब
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�काशन �त�थ : जुलाई
आईएसबीएन : 9780 143473428
फॉम�ट : डेमाई

बाइंिडगं : पेपरबैक

पृ� : 248
मू� : 399
�व�य क्षे� : �व�

�काशन �त�थ : जुलाई
आईएसबीएन : 9780143475200
फॉम�ट : बी

बाइंिडगं : स�ज�

पृ� : 192
मू� : 499
�व�य क्षे� : �व�

यह पु�क जमशेटजी टाटा के दरूदश� �ि�कोण 
और उद्यमशील �सद्ध�त� पर �काश डालती 
है, �ज��ने भारत म� आधु�नक उद्योग क� न�व 
रखी। पु�क म� टाटा समूह के ��ति�त उद्य�मय� 
क� वा��वक जीवन क� कहा�नय� और टाटा 
टी, टाटा �ील, टाटा मोटसर् और त�न� जैसे 
लोकि�य ��ड� क� �ापना से जुड़े रोचक �संग 
शा�मल ह�।  

हर�श भट और आर गोपालकृ�न ��ात 
लेखक और �बजनेस �वचारक ह�।

�शवजी जह�-जह� �यं �कट हुए उन बारह 
�ान� पर ��त �शव�लगं� को �ो�त�ल�ग� 
के �प म� पूजा जाता है। �हदंओु ंम� मा�ता है 
िक जो मनु� ��त�दन �ात:काल उठकर इन 
बारह �ो�त�ल�ग� के नाम का पाठ करता है, 
उसके सभी �कार के पाप छूट जाते ह�। ��ेक 
�ो�त�ल�ग का एक-एक उप�लगं भी है, इस 
पु�क म� इन सबक� स�च� जानकार� दी गई है।

इस पु�क के लेखक� म� अ�मत कपूर, 
�बबेक देबरॉय, �वभव कपूर और कॉनर मािटर्न 
शा�मल ह�।

जमशेटजी टाटा 
जमशेटजी टाटा पु�क उनके जीवन, 
औद्यो�गक योगदान और भारत के �वकास म� 
उनक� भू�मका पर क� ��त है। 

�ो�त�ल�ग : �शव और 12 
�ो�तपुंज
सभी �ो�त�ल�ग� का �ामा�णक कालजयी 
इ�तहास 
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�काशन �त�थ : अग�
आईएसबीएन : 9780143465607
फॉम�ट : डेमाई

बाइंिडगं : पेपरबैक

पृ� : 400
मू� : 599
�व�य क्षे� : �व�

�काशन �त�थ : जुलाई
आईएसबीएन : 9780143476917
फॉम�ट : बी
बाइंिडगं : पेपरबैक
पृ� : 224
मू� : 299
�व�य क्षे� : �व�

एक �ेरणादायक पु�क है, जो योग आधा�रत 
जीवनशैली क� 21 �भावशाली आदत� को सरल 
�प म� ��ुत करती है। यह पु�क शार��रक, 
मान�सक और आ��क संतुलन को �वक�सत 
करने म� मदद करती है। �ान, अनुशासन और 
सकारा�क सोच जैसे �वषय� के मा�म से यह 
जीवन को अ�धक श��तपूणर् और ऊज� से भरपूर 
बनाती है।

जुही कपूर एक योग ��शक्षक, ले�खका और 
आ�ा��क जीवन क� मागर्दशर्क ह�।

‘को�शक�य लय : जीवन का �वज्ञान’ शर�र 
के भीतर� संसार का संचालन करत� �व�भ� 
को�शकाओ ंके बारे म� है। पु�क म� �चिक�का 
जगत म� मनु� क� उपल��य� और �व�भ� 
खोज� के बारे म� रोचक कहा�नय� दी गई ह�।

�सद्धाथर् मुखज� ��सद्ध क� सर �चिक�क और 
लेखक ह�।

21 दै�नक अ�ास योगमय 
जीवन-शैली के �लए
यो�गक जीवन क� 21 आदत�—आंत�रक श��त 
और संतुलन का रह�!

िकशीिकय लय : जीवन का 
�वज्ञान : �चिक�ा और नए 
मानव क� खोज या�ा
शार��रक तं� को समझने का सरल �वज्ञान
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�काशन �त�थ : अग�
आईएसबीएन : 9780143475743
फॉम�ट : बी

बाइंिडगं : पेपरबैक

पृ� : 304
मू� : 299
�व�य क्षे� : �व�

�काशन �त�थ : अग�
आईएसबीएन : 9780143476474
फॉम�ट : बी
बाइंिडगं : पेपरबैक
पृ� : 192
मू� : 250
�व�य क्षे� : �व�

रॉ� डोबेली ने जीवन क� 52 सबसे बड़ी 
गल�तय� को सामने लाकर कारण स�हत यह 
सा�बत िकया है िक अ�ा जीवन जीना, आपक� 
अपेक्षाओ ंसे �ादा सरल है। 

रॉ� डोबेली एक ��स बे�सेलर लेखक, 
उप�ासकार व उद्यमी ह�।

यह एक �भावशाली से�-हे� पु�क है, जो 
हम� बार-बार सोचने क� आदत से बाहर �नकलने 
म� मदद करती है। यह पु�क सरल तर�क�, 
�ावहा�रक सुझाव� और मान�सक श��त पाने 
के उपाय� के मा�म से बताती है िक कैसे हम 
नकारा�क सोच को रोककर एक संतु�लत और 
खुशहाल जीवन जी सकते ह�।

�नक ट� �टन एक मान�सक �ा� �वशेषज्ञ और 
�ेरणादायक लेखक ह�।

नह� करने वाली सूची 
सफलता क� राह �दखाती �व�यकार� सरल 
कला से जोड़ती पु�क 

सोचने से �ादा जीना 
सीख�
जब तक आप अपने �वचार� के मा�लक नह� 
बनते, तब तक वे आपके जीवन के शासक 
बने रह�गे।
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�काशन �त�थ : �सतंबर
आईएसबीएन : 9780143475347
फॉम�ट : बी
बाइंिडगं : पेपरबैक
पृ� : 224
मू� : 350
�व�य क्षे� : �व�

�काशन �त�थ :�सतंबर
आईएसबीएन : 9780143477594 
फॉम�ट : बी
बाइंिडगं : पेपरबैक
पृ� : 176
मू� : 299
�व�य क्षे� : �व�

रा�धका दास क� यह िकताब आधु�नक भाषा 
म� भी भ�� परंपराओ ंक� शुद्धता, आदशर् और 
गंभीरता को सहेजती है। इसी�लए यह िकताब 
मं�� के जाप के समृद्ध खजाने तक पहँुचने का 
रा�ा �दखाती है।

रा�धका दास लंदन म� रहने वाले क�तर्न 
कलाकार और भ�� योग के �शक्षक ह�।

मं� साधना
�ज़दंगी को सुख श��त म� बदलने वाला रह� 

बताती पु�क

यह �ेरणादायक पु�क है, जो जीवन को बेहतर 
बनाने वाली 21 मह�पूणर् सोच और आदत� को 
सरल भाषा म� समझाती है। यह पु�क सफलता, 
मान�सकता, समय �बंधन और ���गत 
�वकास जैसे �वषय� पर गहरा �भाव डालती 
है, �जससे पाठक अपने जीवन म� सकारा�क 
बदलाव ला सकते ह�।

डे�रयस फ़� एक �ोड���वटी �वशेषज्ञ, लेखक 
और �वसा�यक �वचारक ह�।

आपके जीवन को बदलने 
वाले 21 महान �वचार

21 महान �वचार, जो आपके जीवन को पूर� तरह 

बदल द�गे!
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SALES
INFORMATION
�ब�� जानकार�



DESIGN:

Distributors
EASTERN REGION

Prakash Books India Pvt. Ltd
8, Netaji Subhash Road
GA2, Gillander House
Kolkata 700 001
Ph: (033) 4008 4909
Email: kolkatasales@prakashbooks.com

WESTERN REGION
India Books Distributors (Bombay) Ltd
Samhita Warehousing Complex
Plot No. 8B, First Floor, Gali No. 18–22
Behind Sakinaka Telephone Exchange
Safed Pool, Off Andheri Kurla Road
Andheri (West) Mumbai 400 072
Ph: (022) 4079 5602, 4079 5605, 4079 5604
Email: kailashthakare@ibd.co.in

Shop No. 16–20, Hidayat Building
Hidayatullah Road, Next to Poona College
Pune 411 001
Mob: (0) 97636 44962
Email: nsvichare@ibd.co.in
Mob: (0) 99715 58517
Email: smohammed@penguinrandomhouse.in

NORTHERN REGION
Prakash Books India Pvt. Ltd
113A, Bharat Scouts Building Near Laxmi
Publications, Daryaganj
New Delhi 110 002
Ph: (011) 2324 7062–65, 2324 3050–52
Email: sales@prakashbooks.com, 
gs@prakashbooks.com

SOUTHERN REGION
Prakash Books India Pvt. Ltd
#6/3, First Floor, Appareddy Complex
Mysore Road (Near Gopalan Mall above 
Corporation Bank),
Bengaluru 600 026
Ph: (080) 2974 5410, 2674 0187
Email: bangaloresales@prakashbooks.com

India Books Distributors Ltd
New No. 571 (Old Nos. 327 & 328)
Second Floor, Kamaraj Bhavan
Poonamalle High Road, Aminjikarai
Chennai 600 029
Ph: (044) 3918 1214–17, 4201 2216
Email: customerservicechennai@ibd.co.in

India Books Distributors Ltd
3-2-870/3/5, First Floor
VNR Commercial Complex
Station Road, Kachiguda Hyderabad 500 027
Ph: (040) 4210 2291, 4210 2293, 4210 2298
Email: saleshyderabad@ibd.co.in

Prism Books Pvt. Ltd
#411/3, First Floor, ‘Sree Parameswar’
Muttathil Lane, Kadavanthra
Kochi 682 020
Ph: (0484) 400 0945
Email: prismkochi@prismbooks.com

www.maniworks.com
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EASTERN REGION
PINAKI SARKAR
22/14 (53/1), Purbachal Main Road, ‘Shibangan’
2nd floor, P.O. Haltu, Kolkata 700 078
Mob: (0) 98316 52159
Email: psarkar@penguinrandomhouse.in

Mohammed SALEHEEN
SAILA RESIDENCY
196A/6, Picnic Garden Road,
Second Floor,
Kolkata – 700 039
Mob: (0) 99715 58517
Email: smohammed@penguinrandomhouse.in

WESTERN REGION
HARISH G. SHENOY
703 Jainnam Tower, Y R Tawade Road
Off S V Road, Behind bank of Maharashtra 
Dahisar East Mumbai 400068
Mob: (0) 98210 14546
Email: hshenoy@penguinrandomhouse.in

GOPAL B. KABTA
Shyam Kunj Co-operative Housing Society Ltd.
Flat 101, ‘C’ Wing, Kamala Vihar Sports Club Road
Near Kapol Vidhya Nidhi International School
Mahavir Nagar, Kandivali (West), 
Mumbai - 400 067
Mob: (O) 80977 99486
Email: gkabta@penguinrandomhouse.in

NORTHERN REGION
SAMEER MAHALE
Mob: (0) 9899561007
Email: smahale@penguinrandomhouse.in

SANJAY GIRI
Mob: (0) 98991 24141
Email: sgiri@penguinrandomhouse.in

ANUJ SHARMA
Mob: (0) 98108 87710
Email: asharma2@penguinrandomhouse.in

RANJAN GUPTA
Mob: (0) 9811817934
Email: rgupta@penguinrandomhouse.in

ASHISH SOOD
Mob: (0) 9891921097
Email: asood@penguinrandomhouse.in

SOUTHERN REGION
(Karnataka)
RAGHAVENDRA RAO
#207, 7th Main, 5th Stage, BEML Layout, RR Nagar
Bengaluru 560 098
Mob: (0) 98860 10975
Email: rrao@penguinrandomhouse.in

(Tamil Nadu, Andhra Pradesh & Telangana)
C. SUNIL KUMAR
No. 11/45, Swati Street, Thirumullaivoyal Salai,
Kovilpadhagai, Avadi, 
Chennai - 600062 Tamil Nadu
Mob: (0) 9941579491
Email: schandran@penguinrandomhouse.in

(Kerala)
V.V. MADHU
‘Sainath’, Flat No. 45/106 C
2nd Floor, Ceejay Homes
T Square Road, Pachalam P.O. Kochi 682 012
Mob: (0) 98959 12301
Email: vmadhu@penguinrandomhouse.in

SCHOOLS,  INSTITUTIONAL AND 
CORPORATE SALES

ANKIT JUNEJA
Mob: (0) 9811270705
Email: ajuneja@penguinrandomhouse.in

MOULSHRI SHARMA
Mob: (0) 9953941944
Email: msharma@penguinrandomhouse.in 

EXPORT
ALKESH BISWAL
Mob: (0) 9811912552
Email: abiswal@penguinrandomhouse.in

Penguin Random House India Pvt. Ltd.
No : 04-10 to 04-012, 4th Floor,
Capital Tower-I, Meherauli Gurgaon Road,
Sikanderpur, Sector-26, Gurugram-122002, 
Haryana, India

Sales Managers
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Please rush your orders to the Customer Services:

Unit No. 04-10 to 04-12, 4th Floor, Caital Tower-1, 
MG Road Sikandarpur, Sec-26, Gurgaon-122 002, Haryana, India

Tel: +91124 478 5600

Email: customer.support@penguinrandomhouse.in


